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TEMA ANUALA:, CUM ESTE/ A FOST SI VA FI AICI PE PAMANT?”
TEMA PROIECTULUI TEMATIC: "VIETUITOARELE LUMII”
SUBTEMA/TEMA SAPTAMANALA: , LUMEA APELOR ”
DOMENII EXPERIENTIALE VIZATE: DOMENIUL LIMBA SI
COMUNICARE SI  DOMENIUL OM SI SOCIETATE
ACTIVITATE DE TIP INTEGRATA —- MODELUL POLARIZARII:

ADP + ADE (DLC si DOS) + ALA (partea I) + ALA (partea a-11-a)

GENERICUL ZILELI:

TIPUL ACTIVITATII: mixta
FORMA DE REALIZARE:activitate integrata
SCOPURILE ACTIVITATII:

Stimularea limbajului prescolarilor de grupa mijlocie prin redarea unor structuri
lingvistice, expresii si poezii, in cadrul unor activititi de comunicare de natura
senzoriala.

Dezvoltarea si imbogatirea vocabularului activ al copiilor, mijlocite de poezie
si cantec, pe tot parcursul didactic al zilei, structurat in vederea antrenarii prescolarilor

in experienta de scris/Citit.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

Sa numeasca corect cel putin 3 vietuitoare marine prezente in video-ul expus

Sa exemplifice caracteristici reale ale lumii subacvatice, Tn cadrul unei discutii pe baza
observariilor facute

Sa formuleze enunturi corecte din punct de vedere fonetic si lexical, facand apel la
cunostintele despre vietuitoarele mairine insusite;

Sa identifice cel putin o structura in rima (cuvinte asemanatoare, perechi) din cuvintele

simbol, potrivita pentru jetoenele expuse



Sa execute o lucrare unica, originald, selectind materialele preferate si tehnica de lucru
potrivita (taiere si lipire, snuruire, ansablare)

Sa opereze cu materiale senzoriale expuse la centrele de lucru, respectand metode de
lucru clare propuse la fiecare centru: asocieri logice, ansamblare, pictura, manipulare

etc.

DOMENII DE DEZVOLTARE PERSONALA IMPLICATE:
A . DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE
Dimensiuni ale dezvoltarii:
1.Motricitate grosiera si motricitate fina incontexte de viata familiare

Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati
variate
2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii

Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in
interactiunea cu mediul apropiat.
B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
Dimensiuni ale dezvoltarii:
1.Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate

Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in
situatii problematice specifice
2.Conceptul de sine

Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii
educationale
3.Autocontrol si expresivitate emotionala

Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese
muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.
C. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR
CITIRII SI SCRIERII
Dimensiuni ale dezvoltarii:
1.Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute

Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in

vederea intelegerii si receptarii lui (comunicare receptiva)



2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de
comunicare ; Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului
3. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute

Identificd prezenta mesajului scris, apreciaza si valorifica
mesajul scris in activitatile curente; Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste
diferite modalitdti de comunicare grafica si orald pentru transmiterea unui mesaj.
D.DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII
Dimensiuni ale dezvoltarii:
1.Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

Realizeaza, in mod dirijat, activitati simple de investigare a
mediului, folosind instrumente si metode specifice
3.Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale
Pamantului si Spatiului
E.CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE
Dimensiuni ale dezvoltarii:
1.Finalizarea sarcinilor si actiunilor (persistenta in activitati)

Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa
2. Activare si manifestare a potentialului creativ

Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice,

muzicale si practice, in conversati si povestiri creative
TIPOLOGIA ACTIVITATII: activitate integrata de o zi
STRATEGIE DIDACTICA:

TIPURI DE EXPERIENTE DE INVATARE IMPLICATE: activi, creativi,

logica, inductiva, deductiva

SISTEMUL METODOLOGIC: conversatia, observatia, explicatia, exercitiul,
memorizarea, problematizarea, descoperirea, munca in grup, invatarea prin cooperare,

demonstratia



SISTEMUL RESURSELOR CURRICULARE:

>

DP: calculator cu muzica ambientala

>

DE: videoproiector, video cu lumea subacvatica, acvariul cu pesti, macheta din fetru,

sticluta cu mesajul din adancuri, poezia, tavi si cosuri cu materiale necesare activitatii
practice: pesti din carton vopsit si aripioare decupate, ochii, petricele mici si paiete,
hartie coloratd (in forma de palma), bete, meduze din fetru si snur, hartii colorate
decupate in cercuri (solzi), lipici, foarfece, servetele umede, diferite recipiente

necesare, panou pentru pentru lucrari, etichete pentru numele copiilor, agenda zilei

ALA:

Joc de masa: tavi de lemn, imagini cu pesi colorati, clesti de lemn, roata cu culori,
caluti de mare si imagine cu marea, pensete (pesti din fetru si pompoane) , bete
colorate la diferite dimensiuni, pietricele, poza cu lucrari model

Biblioteca: bucati de lemn cu texturi diferite, carioci, creioane, vopsea, poza Cu
modelul finit

Arta : foi albastre cu imagine conturata cu pesti, vopsea, poza cu modelul finit

Joc de rol: acvarii rotunde, alge verzi din spuma, pietricele si nisip, scoici, jocuri
magnetice de pescuit, poza cu acvariu ansamblat

Constructii: set magneti

ALAZ2: instumente muzicale din lemn

RESURSE:
Umane: prescolarii si educatoarea
Spatiale:sala de grupa

Temporale:o zi

FORMA DE ORGANIZARE A ACTIVITATII: frontal, pe grupe, individual
STRATEGII, METODE SI INSTRUMENTE DE EVALUARE:
evaluativ-stimulative: aprecierea, incurajarea verbala

autoaprecierea
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INVENTAR DE ACTIVITATI:
ETAPA:

1. Rutine:

a. Primirea copiilor, deprinderi specifice de servire a mesei si de igiena personald, micul-
dejun

b. ,,Stim sa iubim si sa protejm natura! ’-deprinderea de ocroti natura, marea;

C. ,,Ajut si cer ajutor! - deprinderea de a lucra in echipa
. Intalnirea de dimineata: , Bund dimineata fluturi de apa!!”

2

3. Tranzitii:
a. ,, 5 Litlle fishes /” — Cantec in engleza (adaptat)
b

. ,,Relaxare ” — Cantec

¢. Numaratori din folclorul copiilor

ETAPAall-a

DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE si DOMENIUL OM SI
SOCIETETE:

”Descoperind lumea albastra...”

v Joc de masa:,, Gindeste si potriveste”- jocuri diverse de asociere
v Biblioteca: , Literele - prietenele mele! *-exerciti grafice
v' Arta: ,,Pestele curcubeu- decorare prin lipire

v Joc de rol: ,,De-a Acvaristii”- ansamblare mediu acvatic (cu plante marine, pietre,

apa, scoici)



v' Centru de rezerva: Constructii: ,, Pestisori multicolori” —joc cu magneti

ETAPA alll-a
D. ACTIVITATI LIBER ALESE ( partea 2)

1.,, Canta cu mine!”- joc cu instrumente muzicale

o)

Centrul

Biblioteca:

. Literele -
prietenele

mele!”’

_/

Q)

Centrul
Arta:

»Pestele
curcubeu”

G

Domeniul
experiential
Limba si
Comunicare

Harta activitatii

Q)

©® Centrul

Joc de
masa:,, Gandest
e si potriveste”’-

ALA 2

Joc linistitor .,,
Canta cu mine!”

Joc cu instrumente
muzicale

)

Centrul
Joc de rol:
,wDe-a
Acvaristit”
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Domeniul
experiential
om si societate




Scenariul zilei

Activitatea debuteaza cu intalnirea de dimineata. Copiii intrd 1n sala de grupa
pe ritmurile cantecului ,, 10 litt/e fishes . La finalul cantecului ne salutam, apoi salutam
musafiri natura si marea: Salutul de dimineata .

Se realizeaza “Calendarul naturii” prin intermediul unei discutii scurte
despre anotimp, despre ziua de azi si vremea de afarid. Educatoarea va comunica
copiilor n rime, pe cét posibil! Activitatea de grup va debuta prin prezentarea unui
power point despre lumea subacvatica, sunetul marii si viata marina. Astfel copiii vor
fi invitati sa isi exprime gandurile si sentimentele liber cu privire la ceea ce ne
transmite marea.

Noutatea zilei — acvariul cu pesti —un mini ecosistem . O parte mica din marea
mare!

Induntru gisim o sticld cu mesaje din larg! Tnauntru se afld citeva jetoane, o
poezie si un mesaj.

Activitatile pe Domenii Experientiale

Copiii sunt invitati sa descopere cuvinte- pereche, asemanatoare cu cele de pe
jetoanele gisite, atdrnate din tavan ( insotite de imagine). In cadrul activititii de
memorizare se vor respecta pasii: explicarea termenilor noi, redarea cat mai nuantata
si clard, memorizarea treptatd. Nu se pune accent pe memorarea mecanica si integrald a
poeziei.

La masa se propune copiilor realizarea unuei vietati marine colorate, unicate
pentru fiecare dintre ei, care sa arate ceea ce fiecare simte prin aceste vietati minunate!
Se demonstreaza tehnicile de realizare, se intuiesc materialele expuse si se vor realiza
exercitii pentru incalzirea musculaturii fine.

Dupa activitatile comune ne vom deplasa pe holul gradinitei pentru a ne aerisi, pentru
apa si gustare. Se reintra pe tranzitia :”Relaxare” spre centrele la care sunt pregatite
materiale diverse asemanatoare celor Montessori. La centrul joc de masa: ,,Gdndeste
si potriveste!”. Copiii vor alege din tavile pregatite, putand plasa materiale prin
asociere, pe o suprafata de lucru asemnatoare cu un peste sau alte animale marine. La
centrul biblioteca copiii Se vor juca cu ,,Literele - prietenele mele!”, trasand cu carioci
sau creioane colorate litere si cuvinte dupa model pe diferite suprafete de lemn. La
Arta, copiii vor realiza ,,Pestele curcubeu” prin dactilopictura sau stampilare. La joc

de rol, doritorii isi vor putea aranja propriul acvariu in boluri mari de sticla : ”De-a



acvaristii”, cu materialele puse la dispozitie. La ALA (partea A I1-a) vom canta si ne
vom acompania instrumente muzicale din lemn.
Dupa realizarea sarcinilor de la fiecare centru de interes, copiii vor putea observa si

isi vor aprecia munca depusa.

Secventele Continutul stiintific Strategii Evaluar
activitatii didactice ea
didactice
integrate
1. Moment Educatoarea creeaza conditiile
organizatoric psihopedagogice  optime  necesare

desfasurarii activitatii. Conversatia

inviorarea de dimineati se va
realiza Tnainte pe hol, deoaerece este
mai mult spatiu, unde Impreund ne vom
juca un joc preferat de miscare, ne vom
intinde bratele, picioarele si ne vom
relaxal

In  cadrul  Tntalnirii  de
dimineata, copiii se indrapta catre sala | Conversatia
de grupd pe ritmurile cantecului ,,10
Litlle fishes” La finalul céantecului,
copiil vor ramane, la usa, urmand ca pe
rand sd o salute pe educatoare si pe | Explicatia
colegi prin simbolul ales de ei, iar
educatoarea 1i va saluta in rime:

wBuna dimineata frumosilor!

Bine ati venit si azi

Ma bucur sa ne vedem cu toti

Zambitori si sanatosi!”

Apoi, se aseaza si salutd
musafiri, si saluta natura!- Salutul de

dimineata se va rosti de toti copii, $i se




Vor asocia miscarile sugestive:
Buna dimineata cer frumos!- (ridicam
bratele)

Buna dimineata soare luminos!
(realizam cu bratele un cerc imaginar)
Buna dimineata micule vant care alergi
pe pamant!

- (cu bratele ridicate ne aplecam in
stanga - dreapta),

Buna dimineata pasari mari -(intindem
bratele si imitam zborul) si mici! (cu
bratele intinse, ne lasam pe genunchi),
Buna dimineata pietre tari! (ne aplecam
in fatd jos si batem usor cu pumnii in
podea)

Buna dimineata pesti mici 1 mari!
(imitdm Tnotul pestilor)

Se  realizeaza  “Calendarul
naturii” cu care ne-am obisnuit, prin
intermediul unei discutii scurte despre
anotimpul in care ne aflam si despre cel
care urmeazd, despre ziua de azi si
vremea de afard. Educatoarea va
comunica copiilor Tn rime, pe cét
posibil:

”Vremea azi e interesanta

Sa privim afara!

Sa ne uitam pe fereastra

Sa stim ce ne asteapta!

De asemenea, prezenta Se Vva
realiza privind spre panoul cu poze,
unde copiii vor observa daca s-a

schimbat ceva de ieri, daca au venit azi

Conversatia




copii noi sau absenteaza, plasand pozele

la locul lor.

Activitatea de grup se va realiza
pe scaunele, unde se va prezenta unu
power point despre lumea acvatica,
sunetul marii si viata marina.

Se va pune un accent deosebit pe
ceea ce ne transmite sunetul marii,
calmul valurilor si coloritul pestilor.
Astfel copiii vor fi invitati sa isi exprime
gandurile si sentimentele liber (ne vom
ajuta de un obiect care sd
individualizeze  comunicarea-o  fata
zambitoare pe un bat), specificand ceea
ce au observat .

” Marea este frumoasa

Albastra , fermecata

Noi azi suntem exploratori

Peste mari calatori!”

Propun copilor azi sd cercetam
cu totii mai in amanunt ceea ce marea ne
oferd, sa ii respectam linistea, calmul si
prospetimea. ’Sa o protejam mereu, sa
nu o poluam/ S\ valoare mare sa ii
dam!”

Noutatea zilei — acvariul cu
pesti —un mini ecosistem . O parte mica
din marea mare! Copiii observa atenti
frumosul acvariu si pestii, descriind
continutul sau. Copiii vor raspunde la
intrebari in propozitii corecte din punc

de vedere fonetic si lexical:

Conversatia




,Ce se afla pe fundul
acvariului?”

,,Cum ingrijimm acesti pestii ?”’

Captarea

atentiei

Tnduntru gasim o sticld cu
mesaje din larg! Descoperim céateva
jetoane, o poezie si un mesaj pe care

un copil ales le va scoate din bazin.

Conve

rsa-tia

Proble
ma-

tizarea

Anuntarea
temei si a

obiectivelor

Propun copiilor sa fim si noi azi
exploratorii  marii: ,,Veti sa fim
exploratori  /Peste  mari, oceane
calatori?”

,»ZAtunci haideti sa pornim, marea
noi sa cercetam!,,

Copii acceptd si astfel voi
continua cu prezentarea succintd a ceea
ce vom face azi:

»Dragii mei, se pare ca aceastd poezie,
din mesajul transmis in sticld, ar fi bine
sa o cunoastem, dar as dorii sa cream si
noi, fiecare cate un pestisor, asa cum
fiecare il vedem si il simtim. Unic. Si de
asemenea sd ne jucam, sa recitdm cu si
despre ceea ce marea ne transmite prin a
el minunatd viatd ce o acunde in

adancuri. ,,

Conve

r-satia

Explicatia

Dirijarea
invatarii prin

abordarea

Activitatea continud pe pernute,
unde ne vom deplasa prin tranzitia:

Cantecul ,, Relaxare”.




integrata a

continuturilor

Acolo sunt invitati sa descopere
singuri ~ cateva  cuvinte-  pereche,
asemanatoare (in rimad, unele cu altele):
poezie, bucurie, mare, soare etc

Cuvintele pereche vor fi atarnate
din tavan (sunt insotite de imagine), ca
niste cuvinte line, care se onduiesc,
exact ca valurile marii, care rasuna.
Copiii le vor privi, si chiar se pot ridica
sd le vada mai bine.

Poezia zilei.

wSLumea albastra este
minunata!

Cdasuta pestilor, in care ei
inoatd.

Marea este lind ca o poezie

Tn valuri calde ea ne imbie.

Marea e rasundatoare, dar si
calma.

Ne da pesti, scoici, si nisip sarat
in palma.

Cu multe rime-n bucurie

Spunem aceastdi poezie!”

Se vor respecta pasii unei
activitati : recitarea model a poeziei, de
catre educatoare cat mai nuantatd si
clard folosind o voce calda, soptitd si o
intonatie  specifica;  familiarizarea
copiilor cu mesajul transmis de
continutul poeziei (explicarea termenilor
noi :lina, vijelioasd, imbie;) delimitarea

strofelor, fragmentarea in unitéti logice;

Descope-

rirea

Expunerea

Memori-

zarea

Demo




repetarea fiecarei strofe impreuna cu
copiii; reproducerea poeziei de catre
copii; consolidarea memorizarii prin
organizarea unui concurs pe
grupe/strofe; incheierea activitatii de
memorizare  (daca  este  cazul).
Memorizarea se va realiza treptat, prin
repetarea de cateva ori a primei strofe cu
copiii, si apoi adaugarea si urmatoarei
strofe si redarea integrala. Nu se va face
niciun fel de presiune pentru memorarea
mecanicd si nici memorarea integrald a
poeziei, ci se va asigura intelegerea
mesajului transmis.

Se va trece, prin tranzitia:
,8a spunem din Folclorul copiilor: Din
Oceanul Pacific...!” la mese unde se
propune copiilor realizarea unui vietati
marine colorate, unicate pentru fiecare
dintre ei, care sa arate ceea ce fiecare
simte si vede prin si aceste vietati
minunate!

Se demonstreaza tehnicile de
realizare (copiii pot alege tehnica
preferata: tadiere si lipire/ ansamblare
prin lipire/ snuruire si inodare).

La masa se vor intui materialele expuse
si se vor realiza exercitii pentru
incdlzirea musculaturii palmei si
degetelor: ,, Mdna lebada o fac...” (in
Anexa). Se va acorda o atentie speciala
pozitiei copiilor pe scaune, si a pozitiei

spatelui.

n_
stratia
Conve

rsa-tia

Demon-

stratia

Exercitiul




Se supravegheaza copiii, si se oferd

ajutor la nevoie.

Obtinerea

performantei

Activitatea continud cu deplasre
pe holul gradinitei pentru a ne aerisi,
pentru apa si gustare. Se reintrd pe
tranzitia :”Relaxare” pentru continuarea
activitatilor cu cele liber alese,
partea I:

La centrul joc de masa ne vom
juca ,,Gdndeste si potriveste!”. Copiii
vor alege din tavitele pregatite putdnd
plasa diferite materiale, cu mana sau cu
o pensetd, (pompoane, cdluti de mare,
sau pietricele colorate, bete colorate)
prin asociere sau copierea modelului |,
pe o suprafata de lucru asemanatoare cu
un peste sau alte animale marine. Se vor
ajuta de poza cu produsele finale afisata
pe mijlocul mesei.

La biblioteca: , Literele -
prietenele mele!” (si cuvinte) se vor
trasa cu carioci sau creioane colorate
dupa model, pe bucitile de lemn expuse.
Se vor ajuta de poza cu produsul final
afisata pe mijlocul mesei.

La Arta, copiii vor picta ,,Pestele
curcubeu”, cu degetelesi cu degetele. Se
vor ajuta de poza cu produsul afisata pe
mijlocul mesei. Se vor pune la dispozitie
servetele umede.

La joc de rol, doritorii isi vor

putea aranja propriul acvariu in boluri

Explicatia

Demon-

stratia

Munca Tn

grup

Conversa-tia

Munca n




mari de sticld : “De-a acvaristii”,
punand in bolul de sticld, cu grija, nisip,
pietre, scoici si alge. Se vor inspira din
poza cu produsul final afisatd pe
mijlocul mesei.

Pentru cei ce termind mai repede
activitatile, se va propune centrul de
rezerva Constructii, unde copiii vor
construi din piese magnetice, pesti
multicolori, si alte vietati marine.

Tn cadrul ALA , partea a doua,
copiii vor lua parte la un joc muzical
inedit, unde vom cénta cu ajutorul unor
instrumente muzicale artizanale (bete,
sticle cu pietre, hartie mototolitd),

acompaniati de cantece.

grup

Asigurarea
retentiei si a

transferului

Ne vom regrupa 1in sala si
impreuna  ne vom admira munca
depusa, trecand pe la toate centrele.
Copiii sunt invitati sa reflecteze asupra
muncii lor si sa se autoaprecieze.:

,,Ce ai realizat aici?” , ,,Crezi ca ai facut

bine/asa ca in model?”...etc.

Conversatia

Evalua-
rea si
autoe-

valuarea

Evaluarea si
Tncheierea

activitatii

Au loc aprecieri verbale asupra modului
de desfasurare a activitatii, a modului de
implicare al copiilor 1n activitatile
colective cu caracter activizant si

interactiv.

Conversatia

Auto-
evalua-

rea




Exercitii pentru incazirea

musculaturii fine!
"Mana lebada o fac,
Care da mereu din cap,
Lebedele-n jur privesc,
Mainile eu le rotesc,
Mainile nu stau deloc
Si se pregatesc de joc.
Ploaia cade neincetat
Varful degetelor bat

Si apoi le rasfiram

Si la un pian cantam

Marea lin o imitam!"

Numaratori din folclorul
copiilor:
Tn oceanul Pacific
Locuia un peste mic
Si pe coada lui scria
Iesi afara dum-nea-ta!
Una mia suta lei
la te rog pe cine vrei
Din gramada cu purcei
A lui Mos Andrei!
Daca n-ai pe cine
la-ma chiar pe mine!
Ciresica are mere,
Ciresel vine si cere,
Ciresica nu pre vrea

Ciresel vine si ia

Anexa 1l

Cate mere a luat

Ci-re-sel?

Ini-mini-mani-mor,
Tine-un peste de picior!
Daca pestele ofteaza,

Iesi afara si danseazal

Una doua
Las’ ca ploua,
Trei, patru,
Hai la teatru.
Cinci, sase,
Spala vase,
Sapte, opt,
Porumb copt,
Noua, zece,
Apa rece.

Tam tam-tam Hipopotam
S-a-ngrasat un kilogram
De la paine cu salam
Tam tam-tam cel dolofan

A spart cana si-un borcan.

Zece broaste-n balta zac
Si aduna apa-n sac.
Daca balta o sa sece

Sa ramana saci vreo ze



Anexa 2

Poezia zilel

Marea ca 0 poezie

de Baciu Alexandra

wLumea albastra este minunata!
Casuta pestilor, in care ei inoata.
Marea este lina ca o poezie

Tn valuri calde ea ne imbie.

Marea este rasunatoare, dar si calma
Ne da pesti, scoici, si nisip sarat in palma
Cu multe rime-n bucurie

Spunem aceasta poezie!”



Poezii sau recitative pentru fiecare centru:

Arta:

Un peste frumos
Cu solzii in jos
Colorat ca un zmeu

E Pestele cucubeu

Joc de masa:

Jocul delfinilor

de Negrici Eliana Flora.

Marea ne-a chemat din nou
Sa privim ca-n alte dati
De pe malul ei de aur

Miile de vietati.

Biblioteca:

Litere noi scriem cu bucurie
lubire prin ele darium

Si orice poezie

Cu drag toti rostim!

Joc de rol:
L Acvariul”
Tn acvariul de sticla
O comoara sta pitita.
Pestisorul se-nvarteste

Nisipul 1l rascoleste.
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